
                                 PROGRAMME ANIMATION AVRIL 2025    
      EHPAD Dr DAGUES                                                                                                                                                                                                ET LES TEMPS FORTS 

 

Lundi 1er à 14h30 
Médiation animale avec Annick  

et ses chiens 
 

Jeudi 3  à 14h30 
KARAOKE  

musique au choix des résidents 

 
Mardi 8 à 14h30 

Rencontre Intergénérationnelle avec 
la maternelle jeux de Pâques  

 
Jeudi 10 à 15h 

Sortie médiathèque de Salses 
  

Samedi 12 à 14h30 
Spectacle musical GOSPEL 

 
Lundi 14 à 14h30 

Spectacle musical  
Les Sardanes de Salses 

 
Mercredi 16 à 14h 

Messe de Père BERNARD 
 

Lundi de Pâques le 21 à 14h30 
Spectacle musical 

Stepping  Ken Singers 
 

Jeudi 24 à 14h30 
Spectacle muscial 
Pierre BERNARD 

 
Vendredi 25 à 10h30 

Rencontre intergénérationnelle avec les 
enfants de la crèche pour une chasse 

aux oeufs 
 

Mardi 29 à 14h30 
Fête des anniversaires 

Gâteau maison et 
Spectacle musical avec JP MELODY 

                                                         Ce planning est à titre indicatif il peut être modifié. Merci de votre compréhension.                                                                                              

 
DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

 

LUNDI 

 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  
 

 Rdv coiffeur avec Corinne 
Chaque 15 jours le lundi matin 

 

 
14H30-15H30 

                                    ATELIER CREATIF  
16H00-17H00 

ATELIER MEMOIRE 
JEUX DE MEMOIRE (QUIZZ, PETIT BAC…) 

 
 
 
 
 
 
 
 

16h00 
 

MARDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  
 
 
 

 

14H30-15H30 
ATELIER ECRITURE 

16H00-17H00 
ATELIER REVEIL CORPOREL 

JEUX DE SOCIETE ET/ OU INDIVIDUEL  
 
 
 
 
 
 
    
 
                  

MERCREDI 

 

10H30-11H30 
ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  

 
 Rdv esthéticienne avec Bernadette  

Tous les derniers mercredis du mois 
 

 

14H30-15H30 
ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES (APA) 

15H45-17H00 
    ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES (APA) 

JEUX DE SOCIETE ET/ OU INDIVIDUEL  
 
 
 
 
 

 
 

JEUDI 

 

10H30-11H30 
ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  

 
 Rdv coiffeur avec Christelle 

 Tous les jeudis matin 
  

 
 
 

 

14H30-15H30 
ATELIER MUSICAL 

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

  

VENDREDI 

 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  
 
 
 

 
14H30-15H30 

LOTO  
16H00-17H00 

ATELIER RELAXATION  
  ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

 
 

ATELIER ECRITURE AVEC MONSERRAT OU CELINE 
 SAMEDI 

 

 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  
 
 
 

14H30-15H30 
ATELIER FILM OU MUSIQUE  

16H00-17H00 
ATELIER DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIMANCHE 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU JOURNAL  
 
 

 

14H30-16H00 
                                   ATELIER BIEN-ETRE  

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/OU INDIVIDUEL 

 
 
 


