
                                 PROGRAMME ANIMATION JANVIER 2025    
      EHPAD Dr DAGUES                                                                                                                                                                                                                                          ET LES TEMPS FORTS                                                                                                                                      

 
 

DIMANCHE 1ER JANVIER 

 REPAS DU NOUVEL AN 

14H30 SPECTACLE DU NOUVEL AN  

AVEC CARLA VALORI CHANT LYRIQUE 

 

LUNDI 6 JANVIER 

FETE DE L’EPIPHANIE 

14H30 SPECTACLE MUSICAL  

GUY ET SON TOUR DE CHANT 

GOUTER GALETTE DES ROIS  

 

MARDI  7 JANVIER 

14H00 MEDIATION ANIMALE 

 AVEC LOUVE BERGER SUISSE 

 

MERDREDI 8 JANVIER 

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE 

 14H00-14H30 UVP 

14H30-15H00 SALLE ANIMATION 

 

MARDI  21 JANVIER 

14H30 CLAUDE ROUSSET 

 CHANTEUR BENEVOLE 

 

MERDREDI 22 JANVIER 

14H45 MESSE AVEC PERE BERNARD  

 

VENDREDI 24 JANVIER 

RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE 

10H30 VISITE DES ENFANTS DE LA CRECHE 

 

MARDI 28 JANVIER 

14H30 FÊTE ANNIVERSAIRES DU MOIS  

SPECTACLE DUO MINEO 

 

MERCREDI 29 JANVIER 

13H30 ESTHETICIENNE SUR RDV 

 

JEUDI 30 JANVIER 

VŒUX DU MAIRE ET DE LA DIRECTION 

14H30 SPECTACLE MUSICAL  

JOA CHANTE CHARLES TRENET                                           

Ce planning est à titre indicatif il peut être modifié. Merci de votre compréhension.                                

 
DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

LUNDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 

14H30-15H30 
                               ATELIER CREATIF  

16h00-17h00 
ATELIER MEMOIRE 

JEUX DE MEMOIRE (QUIZZ, PETIT BAC…) 
 
 

MARDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 

 

14H30-15H30 
ATELIER ECRITURE OU LECTURE 

16H00-17H00 
ATELIER REVEIL CORPOREL 

ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/ OU INDIVIDUEL  
    
 
                  

MERCREDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 

14H30-15H30 
ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES (APA) 

15H45-17H00 
    ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES (APA) 

ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/OU INDIVIDUEL  
 

JEUDI 

10H30-11H30 
ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 

14H30-15H30 
ATELIER MUSICAL 

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

VENDREDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 

14H30-15H30 
LOTO  

16H00-17H00 
ATELIER RELAXATION  

  ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 
 

 

SAMEDI 

 

 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 
 
 
 
 

14H30-15H30 
ATELIER FILM OU MUSIQUE  

16H00 -17H00 
ATELIER DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

ATELIER JEUX DE SOCIETE OU INDIVIDUEL 

DIMANCHE 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 

14H30-16H00 
                            ATELIER BIEN-ETRE  

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/OU INDIVIDUEL 

 
 
 



 
 

                                                             


