
                                 PROGRAMME ANIMATION DECEMBRE 2024    
      EHPAD Dr DAGUES                                                                                                                                                                                                                                          ET LES TEMPS FORTS                                                                                                                                      

DIMANCHE 1 DECEMBRE  

14H30 LUKA ET ROMAIN MAGIC DIVERSITY  

 

MERCREDI 2 DECEMBRE 

APA 14H00-14H30 UVP AVEC JUSTINE 

14H30-15H00 SALLE ANIMATION 

 

MARDI 3 DECEMBRE 

14H00 MEDIATION ANIMALE AVEC TALA 

 

MERDREDI  4 DECEMBRE 

11H 30 REPAS DES AINES A SALSES  

 

VENDREDI 6 DECEMBRE  

10H30 VISITE DES ENFANTS DE LA CRECHE 

14H30 LOTO INTERGENERATIONNEL 

 

SAMEDI ET DIMANCHE 7 ET 8 DECEMBRE 

PARTICIPATION MARCHE DE NOEL SALSES 

 

MERDREDI 11 DECEMBRE 

14H30 SAPIN DE NOEL                                             

DES ENFANTS DU PERSONNEL  

ANIMATIONS ET VENU DU PERE NOEL 

 

LUNDI 16 DECEMBRE 

GOUTER FESTIF DE NOEL  

14H30 SPECTACLE MUSICAL 

LAETY’TOUR 

 

MARDI 17 DECEMBRE 

14H30 SPECTACLE MUSICAL 

CHORALE DE SALSES 

   

MERDREDI 18 DECEMBRE 

14H30 RENCONTRE 

INTERGENERATIONNELLE 

AVEC LES JEUNES CMJ DE FITOU  

ET GOUTER PARTAGE 

14H45 MESSE AVEC PERE BERNARD  

 

MARDI 24 DECEMBRE 

14H30 FÊTE ANNIVERSAIRES DU MOIS 

AVEC CAROLE DE SENSATIONS                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Ce planning est à titre indicatif il peut être modifié. Merci de votre compréhension.                    

 
DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

LUNDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 

14H30-15H30 
                                 ATELIER CREATIF  

16h00-17h00 
ATELIER MEMOIRE 

JEUX DE MEMOIRE (QUIZZ, PETIT BAC…) 
 
 

MARDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 

 

14H30-15H30 
ATELIER CHANTS 

16H00-17H00 
ATELIER REVEIL CORPOREL 

ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/ OU INDIVIDUEL  
    
 
                  

MERCREDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 

14H30-15H30 
ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES (APA) 

15H45-17H00 
    ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES (APA) 

ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/OU INDIVIDUEL  
 

JEUDI 

10H30-11H30 
ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 

14H30-15H30 
ATELIER CREATIF 

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

VENDREDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 

14H30-15H30 
LOTO  

16H00-17H00 
ATELIER RELAXATION  

  ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 
 

 

SAMEDI 

 

 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 
 
 
 
 

14H30-15H30 
ATELIER FILM OU MUSIQUE  

16H00 -17H00 
ATELIER DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 

ATELIER JEUX DE SOCIETE OU INDIVIDUEL 

DIMANCHE 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE »                                             
LECTURE DU JOURNAL  

 
 

14H30-16H00 
                            ATELIER BIEN-ETRE  

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/OU INDIVIDUEL 

 
 
 


