
                                PROGRAMME ANIMATION OCTOBRE 2023    

    EHPAD DR DAGUES                                                                                                                                                                                                 ET LES TEMPS FORTS                                                                                                                                      
                      

                LA SEMAINE BLEUE 2023    
 LUNDI 2 AU DIMANCHE 8 OCTOBRE  

(VOIR PROGRAMME SEMAINE BLEUE) 

 

MARDI 10 OCTOBRE 2023 

14H00-15H00 

ACTIVITE MEDIATION ANIMALE AVEC LOUVE 

 

MERCREDI 11 OCTOBRE 2023 

OCTOBRE ROSE 

14H30-16H30  

ATELIER CHALLENGE SPORTIF APA  

ET GOUTER ROSE 

 

VENDREDI 15 OCTOBRE  2023 

10H30 RENCONTRE INTERGENERATIONNELLE 

AVEC LES ENFANTS DE LA CRECHE 

 

LA SEMAINE DU GOUT 2023    
LUNDI 16 AU VENDREDI 20 OCTOBRE  

(VOIR PROGRAMME SEMAINE DU GOUT) 

 

 

MARDI 17 OCTOBRE 2023 

15H30-17H00 

 ANIMATION MUSICALE CLAUDE BENEVOLE 

 

MERCREDI 18 OCTOBRE 2023 

15H00-16H00 

MESSE AVEC LE PERE BERNARD 

 

 

MARDI 31 OCTOBRE 2023 

10H30-11H30 

FETE HALLOWENN AVEC ES ENFANTS 

14H30-16H00 

FETE DES ANNIVERSAIRES  

SPECTACLE AVEC HELENE ET MARCEL 

 

        

                                          

 

 
                                                                                            Ce planning est à titre indicatif il peut être modifié. Merci de votre compréhension.                                                                                                                                  

 
DATE 

 
MATIN 

 
APRES-MIDI 

 

LUNDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 

 
14H30-15H30 

                              ATELIER MEMOIRE 
16H00-17H00 

ATELIER RELAXATION 
 
 
 
 
 
 

16h00 
 

MARDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 

 

 
14H30 -15H30 

ATELIER MANUEL 
16H00-17H00 

JEUX DE SOCIETE ET/ OU INDIVIDUEL  
 
 
 
 
 
 
    
 
                  

 MERCREDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 

 
14H30-15H30 

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES  
15H45-16H45 

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES  
AVEC JUSTINE 

 
 
 

 
 

   JEUDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 
 

 
14H30-15H30 

ATELIER ESTHETIQUE 
16H00-17H00 

  ATELIER MUSICAL 

VENDREDI 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 
 

 
14H30-15H30 

LOTO  
16H00-17H00 

   ATELIER JEUX DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 
 
 
 
 

ATELIER ECRITURE AVEC MONSERRAT OU CELINE 
 

SAMEDI 

 

 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 
 

 
14H30-15H30 

ATELIER FILM OU MUSIQUE  
16H00-17H00 

ATELIER DIVERS ET/OU INDIVIDUEL 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

            DIMANCHE 

 
10H30-11H30 

ATELIER « PAUSE CAFE » ET LECTURE DU 
JOURNAL  

 
 

14H30-16H00 
                                   ATELIER BIEN-ETRE  

16H00-17H00 
ATELIER JEUX DE SOCIETE ET/OU INDIVIDUEL 

 
 
 


